
 
VRIJWILLIGERSFUNCTIE:  
 
GASTVROUWEN EN - HEREN IN ZWOLLE OF RAALTE 
Gezelligheid daar ben jij altijd voor in. Jij bent nooit weg te slaan in de sportschool of op een 
feestje. Jouw energie is aanstekelijk en anderen kunnen bij jou altijd terecht voor vragen. Wil 
jij iets betekenen binnen de sport? Of jouw sociale netwerk vergroten? Als gastvrouw of 
gastheer binnen Tabonon ben jij ons visitekaartje en aanspreekpunt.  
 
Tabonon 
Tabonon heeft ook een droom: vechtsport aanbieden voor iedereen. En met iedereen 
bedoelen wij ook echt iedereen! Of je nou jong, oud, dik of dun, mindervalide of 
wedstrijdvechter bent: bij ons ben je welkom! Als trainers passen wij ons aan op het niveau 
van de leden. Onze kernwaarden: veiligheid, sfeer, kwaliteit en professionaliteit staan hierin 
centraal. Deze nemen we trots mee in al onze kickboks- en MMA lessen, van beginners- tot 
wedstrijdgroepen. 
 
De familiesfeer binnen Tabonon is hecht. Dit creëren wij samen met de leden en ons team. 
Wij moedigen elkaar aan bij Gala’s en Matsuri (ons recreanten evenement). We ontspannen 
tijdens het kerstgala met alle leden, de gezellige BBQ’s en ook de koffiemomentjes na de 
lessen. Dit is voor ons Tabonon! 
 
Wat jij doet? 
Voor ons ben jij dus net zo belangrijk als een trainer. Jij bent onze oren en ogen. Daarom ben 
jij altijd in voor een praatje en geef je een luisterend oor. Jij weet wat er speelt en geef door 
wat belangrijk is. Jouw ideeën voor verbetering zijn zeer welkom. Onze leden groet jij 
wanneer ze binnenkomen of weer weggaan en helpt hen bij alle vragen die ze hebben. Of 
het een gala of Matsuri is, jij kent onze evenementen en weet de leden hiervoor te 
enthousiasmeren. Als gastvrouw/heer zorg jij dat er het er altijd netjes en representatief 
uitziet.  
 
Wat nog meer:  

- Verkoop van drankjes, kleding en ons vechtsportmateriaal; 
- Wanneer de voorraad (bijna) op is geef jij dit door; 
- Verzorging van koffie en thee.  

 
Praktisch 

- Uren: minimaal 4 uur per week (= 1 avond doordeweeks of ochtend in het weekend); 
- Locatie: Zwolle of Raalte; 
- Wanneer: voorkeur zaterdag of zondag ochtend.  

 
Wat krijg je ervoor terug? 

- Onbeperkt sportabonnement incl. open gym; 
- Een plek binnen team Tabonon; 
- Leuke uitjes, BBQ’s en feestjes met het team. 

Benieuwd?  



Loop eens vrijblijvend een avond mee met een van onze gastvrouwen of -heren en ontdek of 
dit iets voor jou is. Neem bij vragen contact op met Angelique (Angelique@tabonon.nl) of 
kom langs voor een (proef)les en ervaar zelf de sfeer binnen Tabonon. 
 
 
 


